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SLAM BALL Kg 4 - Diam. cm 23

Codici prodotto

Codice: FAR/SB.04
EAN13: -
UPC.: -

Descrizione

Slam Ball per i vostri allenamenti tipo Crosstraining, per il rafforzamento del core oppure per
allenamento negli sport quali boxe ed MMA.

La slam ball sono delle palle antirimbalzo simili a delle palle mediche ma costruite in resistente
PVC e rimpite di sabbia adatte per essere sbhattute a terra.

Con le Slam Ball & possibile allenare tutto il corpo, la superficie in gomma tessurizzata
permette una presa facile e decisa senza il rischio di scivolare.
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Allenarsi con la slam ball significa aumentare la resistenza al peso e il movimento di una vasta
gamma di movimento come il lancio, il dondolio e la rotazione.

Peso: 4 Kg
Diametro: 23 cm

Nell'immagine foto indicativa di alcuni tagli.

Caratteristiche tecniche

Disponibilita prodotto: Consegna in 3-6 gg. lavorativi

Gallerie fotografica
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